
MD/MS (Residency) Guideline
by

SYNAPSE Dental Academy



েরিসেডিন্সর আপ ট�  েডট জানেল 
শুর� েথেকই আপনার �সু্তিত হেব

সবার েথেক এক ধাপ এিগেয়!
েরিসেডি� পরীক্ষার �� সাবেজ� অনুযায়ী হয়না, হয় ৫টা ফয্াকাি� অনুসাের-
েমিডিসন, সাজর্াির, বয্ািসক, েপিডয়াি�� আর েডি�ি�।
েসেক্ষে� ময্াি�েলােফিসয়াল সাজর্ারী েত একজন পরীক্ষাথর্ী েয �ে� পরীক্ষা েদেবন, 
কনজারেভিটভ েডি�ি� এর একজন পরীক্ষাথর্ীও েসই একই �ে� পরীক্ষা েদেবন। 
আবার অথর্াৎ েয েযই সাবেজ� এই পরীক্ষা েদন না েকেনা, ি�পােরশন অেনকটাই 
একরকম।

েরিসেডি�র সীট গুেলা ২ �কার-
১. সরকাির (িবিসএস) + BMU.
২. েবসরকাির (নন িবিসএস)
৩. আমর্ড েফােসর্স (েসনাবািহনীর জনয্ িনধর্ািরত)

বতর্মােন সরকাির ও েবসরকাির সীট যাথা�েম েডি�ি�-৮২। েবসরকাির সীট গুেলার 
জনয্ �িতেযািগতা সবসময়ই েবিশ থােক। পক্ষা�ের, সরকাির সীট গুেলােত 
�িতেযািগতা একবাের কমও না। ৩৯ এবং৪৮ তম িবিসএস এর কারেন এখন
�িতেযািগতা অেনক েবিশ।



সাবেজ� এবং ই�িটিটউশন চেয়েসর বয্াপাের অবশয্ই বুি�ম�ার পিরচয় িদেত হেব। 
সাবেজ� চেয়েসর েক্ষে� আপনার পয্াশনটাই সব েথেক গুরু�পূণর্,

েডি�ি� েত ই�িটিটউশন চেয়েসর িবষয় টা শুধুমা� ময্াি�েলােফিসয়াল সাজর্ারীর
েক্ষে�ই সামেন আেস। অনয্ানয্ িবষেয়র িভতের শুধুমা� অেথর্াডি�� এর েক্ষে� ঢাকা
েড�াল কেলেজ কেয়কিট সীট রেয়েছ। ই�িটিটউশন চেয়েসর েক্ষে� এর ে�ইিনং এর 
মান, �িতেযািগতা, েলােকশন এবং আপনার ভিবষয্ৎ থাকার �ান ইতয্ািদ িবষয় মাথায় 
রাখেত হেব।

সাবেজ� চেয়েসর েক্ষে� িনেচর ফয্া�র গুেলাও একটু মাথায় রাখেবন-
1) �িতেযািগতা,
2) আপনার ��িতর অব�া,
3) সীট সংখয্া ও ই�িটিটউট গুেলার েলােকশন,
4) সংি�� িবষেয়র বতর্মান ও ভিবষয্ৎ অব�া,
5) পিরবােরর চাওয়া

তেব, সাবেজ� চেয়েসর েক্ষে� আপনার বয্াি�গত পছ� এবং েকােনা িনিদর্� িবষেয় 
আপনার পয্াশনটাই সবেচেয় গুরু�পূণর্।

সাবেজক্ট এবং 
ইন্স�ট�টউশন চেয়স

িনেয় িচিন্তত ???



েরিসেডি� পরীক্ষা সাধারনত নেভ�র মােসর েকােনা এক শু�বাের হয়,। তাই এখন েথেক শুরু
করেল ১০ মাস সময়, যেথ� খুব কম নয়! তাই িসে�েমিটক ওেয়েত পড়া শুরু করেল ভাল িকছু
আশা করাই যায়।
েরিসেডি�র ��িতর জনয্ যা –
১) টিপক িসেলকশনঃ
আমরা সবাই জািন েয, েরিসেডি�েত �চুর �� িরিপট হয়, তেব িকছু ে�ম েচ� থােক। তাই
সবেচেয় িনরাপদ হেলা িবগত বছের আসা টিপক গুেলা চয্া�ার অনুসাের গুিছেয় েফলা এবং
স�াবয্ সব জায়গা/বই েথেক েসই টিপকটা গুিছেয় পেড় েফলা।
২) �� সলভঃ
িবগত বছর গুেলােত আসা �� সমূহ েয েকােনা ১টা ভােলা গাইড েথেক সমাধান করা। ১টা
কের চয্া�ার পড়েবন, আর েসই চয্া�ার েথেক আসা �� গুেলা সলভ করেবন। তেব এেক্ষে�
িবেশষ ভােব মেন রাখেত হেব েয, �ে�র উ�ের িকছু ভুল থাকেত পাের। তাই, সংেশাধেনর
কাজিট করেত ভুলেবন না দয়া কের।
৩) গাইডলাইনঃ
সেবর্াপির, আপনার ��িতেক খুব সহেজ পিরপূণর্ করেত আপনার �েয়াজন একিট সিঠক
গাইডলাইন। আপনােক একিট পিরপূণর্ গাইডলাইন িদেত িসনয্াপস েড�াল একােডিম আসেছ
অসাধারণ িফচার সমৃ� েরিসেডি� ফাউে�শন বয্াচ।

িকভােব শুর� করেবন?

িসদ্ধান্ত িনেত পারেছন না??

িসন্যাপস েডন্টাল একােডিম
আেছ আপনার সােথ



েরিসেডি� পরীক্ষায়ঃ
- েকাে�ন েকমন আেস?
- েকাথা েথেক আেস?
- েকান টিপক েথেক আেস?
- েকান টিপেক কত পােসর্� আেস?
- েকান েকান বই পড়েত হেব?
- ফয্াকাি� েকাে�ন কতটা ই�টর্য্া�?
- সাবেজ� ওয়াইজ িটপস এ� ি�কস িক িক?
- Single Best Answer (SBA) অংেশর ��িত িকভােব িনেবন?
- চা� পাওয়ার জনয্ েয টিপকগুেলা েকানভােবই িমস করা যােব না।
- পরীক্ষায় ভাল পারফমর্ করার জনয্ িটপস এ� ি�কসগুেলা িক?

পিরপূণর্ ��িতর জনয্ এই িবষয়গুেলা জানা আপনার জনয্ অপিরহাযর্। এই উ�রগুেলা জানা ছাড়া আপনার
েরিসেডি�র ি�পােরশনটা েগাছােনা হেবনা। 



�ারিম্ভক কথা
BDS পােশর পর একজন ডা�ােরর সামেন অেনকগুেলা অপরচুিনিট উ�ু� হয়। আপিন চাইেল িনেচর েয েকান এক বা 
একািধক িফে� কয্ািরয়ার করেত পােরন। 
 ি�িনকয্াল সাবেজ�
 পাবিলক েহলথ
 িজিপ � য্াি�স
 িবিসএস বা অনয্ানয্ সরকাির চাকির
 আিমর্ েড�াল েকার

আপিন যিদ েদেশ ি�িনকাল বা েবিসক সাবজে� কয্ািরয়ার করেত চান বা িনেজেক ি◌িবেশষজ্ঞ ডা�ার িহেসেব িনেজেক
�িতি�ত করেত চান তাহেল আপনার জনয্ েব� অপশন হে� িনেচর িতনিট িড�ী-
 িডিডএস
 েরিসেডি� (এমিড/এমএস)
 এফিসিপএস



েকন েরিসেডিন্স করেবন?
একিট িস�া�, যা বদেল িদেত পাের আপনার কয্ািরয়ার!

৫ বছেরর লং েকাসর্
একিট িডি�ই যেথ� — িনেজেক িবেশষজ্ঞ ডা�ার িহেসেব েদখেত বাড়িত 
িডি�র �েয়াজন েনই!
স্ট্যান্ডাডর্  কািরকুলাম
িব�মােনর েকাসর্ �াকচার ও িনভুর্ল িসেলবাস।
Best Academic Environment
িনয়িমত �াস, েসশন, �ক ফাইনাল, লগ বুক এবং �েফসরেদর সরাসির 
ত�াবধান — েশখার েসরা পিরেবশ!
Pass Rate বৃিদ্ধ পাে�ছ
সা�িতক বছরগুেলােত েরিসেডি� পরীক্ষায় সফলতার হার উে�খেযাগয্ভােব 
েবেড়েছ।
BCS Posting সুিবধা
েরিসেডি� িডি�ধারীরা সহেজই েডপুেটশন (Deputation) পান — কয্ািরয়ার 
অ�গিতেত বাড়িত সুিবধা

েরিসেডিন্স
শুধু এক�ট েকাসর্ নয়, 
এক�ট ক্যািরয়ােরর

িনশ্চয়তা!



Faculty of Dentistry

MS MD

 Conservative Dentistry & Endodontics

 Oral & Maxillofacial Surgery

 Orthodontics

 Pediatric Dentistry

 Prosthodontics

 Dental Materials

 Dental Pharmacology

 Oral Anatomy

 Oral & Maxillofacial Pathology

 Periodontology



Subject BMU DDC DMC ShSMC CMC AFMI

Govt. Pvt. Govt. Pvt. Govt. Pvt. Govt. Pvt. Govt. Pvt. Pvt.

OMS 4 4 3 2 1 1 1 1 2 2 2

Conservative 4 4 2

Orthodontics 4 4 1 1

Prosthodontics 4 4

Pediatrics 4 4

Total 20 20 4 3 1 1 1 1 1 1 4

MS Residency Seat Distribution



MD Residency Seat Distribution

Subject BMU

Govt. Pvt.

Oral Anatomy 2 2

Maxillofacial Pathology 2 2

Periodontology 2 2

Dental Pharmacology 2 2

Science of Dental Materials 2 2

Total 10 10



 Total 200 Mark in single day 180 MCQ & 20 SBA

 Duration of exam: 3 Hours (180 minutes)

 180 Multiple Choice Questions of multiple “ True” / “False” response 

type with 5 branches to each question, (a, b, c, d, e)

 Each correct stem is to be awarded with a positive mark of 0.2 for MCQ

 There is 0.05 negative marks for each incorrect response.

 There is no negative marks for SBA

 Institution wise Limited seat for government & Private candidates 

 Only top scoring Candidates will get chance according to seat number 

 Registration Fee: Tk. 7000

Residency Exam Format



 �াথিমক েযাগয্তা: BDS পাশ হেত হেব, এবং পাশ করার পর ২ বছেরর বয্বধান থাকেত
হেব।

 বয়স: েসশন শুরুর তািরেখ বয়স ৪৫ বছর বা তার কম হেত হেব, েবিশ হেল অংশ�হণ
করেত পারেবন না।

 েসশন শুরু: মােচর্র ১ তািরখ
 পরীক্ষা: সাধারণত নেভ�র
 মাকর্-২০০ এবং সময়: ১৮০ িমিনট
 সাকুর্লার: সাধারণত েসে��র মােসর ৩য় স�ােহ (১৫ তািরখ বা তার পের)
 ফলাফল: পরীক্ষার িদন রাত ৮:০০ ঘিটকার আেশপােশ।
 েকউ যিদ এই পরীক্ষায় অংশ�হণ করেত চায় তাহেল তােক আেগর বছেরর ২৮

েফ�য়ারীর মেধয্ ই�ানর্ �িশক্ষণ েশষ করেত হেব। অথর্াৎ, েরিসেডি� মাচর্-২০২৭ এর
পরীক্ষায় যারা অংশ�হণ করেবন তােদরেক ২৮ েফ�য়ারী ২০২৬ বা তার আেগ
ই�ানর্িশপ কমি�ট করেত হেব।



 Anatomy and Oral anatomy

 General physiology, Biochemistry and Oral physiology

 General pathology, Microbiology and Oral pathology

 Pharmacology and Dental pharmacology

 Clinical subjects



Subject Main Content Essential Book Supportive Book

Anatomy Synapse lecture sheet Synapse 

Residency Q-World

1. Vishram Singh 

2. BD Churasia

Lumley MCQ Book

Netter Atlas

Physiology Synapse lecture sheet Synapse 

Residency Q-World

Vision Physiology Roddie MCQ Book

Biochemistry Synapse lecture 

Synapse Residency Q-World

ABC Biochemistry

Pathology Synapse lecture sheet

Synapse Residency Q-World

Robbin’s Pathology (Only General 

Part)

Smiddy MCQ

Microbiology Synapse lecture sheet

Synapse Residency Q-World

Pharmacology Synapse lecture sheet 

Synapse Residency Q-World

Vision Pharmacology (7th) 

Faculty Synapse lecture sheet Relevant Faculty Book

Study Materials



Anatomy: Anatomy িনেয় ভীত হওয়া যােব না। কমেবিশ সবারই এখােন িকছুটা
দুবর্লতা থােক। �চুর িফগার েদখেত হেব। িবগত বছেরর �� টিপকসহ সলভ করেত
হেব। বারবার িরিভশন িদেত হেব।
�ধানত Head & Neck েমাটামুিট সব পড়েত হেব। এখান েথেকই েবিশ �� আেস।
িবেশষ কের Vishram Singh ও BD Churashia এর Clinical Box গুলা ভােলা কের
পড়েত হেব।
েডি�ি�র জনয্ Thorax Abdomen অ� পড়েলই হেয় যােব। Important িকছু টিপক
সুপারিফিসয়ািল েদখেলই চলেব। িবগত বছেরর �� সলভ একটা ভােলা ধারণা িদেব।
Neuro_Anatomy, Embryology ও Histology েথেক িকছু িনিদর্� টিপক ভােলাভােব
পড়েত হেব। িবগত বছেরর �� সলভ করা থাকেল একটা ভােলা ধারণা পােবন।

িবষয়
িভিত্তক

Oral Anatomy: এনাটিমর মেতা অতটা জিটল না হেলও Oral Anatomy িনেয়ও
আমােদর কম ভয় কাজ কের না। তেব Enamel, Dentin, Oral mucosa, Tooth
development, morphology এই টিপকগুেলা স�েকর্ িব�ািরত ধারণা রাখেত হেব।



Biochemistry: ABC Biochemistry েট�ট বুক েকািরেলট কের পড়েত হেব। িবগত
বছেরর �� টিপক সহ সলভ করেত হেব। অ� টিপক িক� িবিভ� বই েথেক পড়েত
হয় িবধায় িনজ� েনাট কের পড়েত হেব।

Physiology: েবিসক সাবেজ� এর মেধয্ সবেচেয় েবিশ ন�র আেস Physiology েথেক এবং
�ে�র েভিরেয়শনও সব েথেক েবিশ হয়। �িতিট টিপেকর কে�পসন ি�য়ার থাকেত হেব।
কে�পসন ি�য়ার না থাকেল িবগত বছেরর �� সরাসির আসেলও ভুল হেয় েযেত পাের। Blood &
Hematology, Endocrine Physiology, Respiratory Physiology, GIT Physiology খুব
ভাল কের পড়েত হেব।

িবষয়
িভিত্তক

Oral Physiology: িকছু টিপক েথেক ঘুেরিফের �� আেস। তেব এনাটিম, িফিজওলিজ,
ওরাল এনাটিম এবং ওরাল পয্ােথালিজ আেগ েশষ কের তারপের Oral Physiology
পড়েত েগেল েদখেবন গুরু�পূণর্ �ায় সব টিপকই আপনার ভােলাভােব পড়া হেয় েগেছ।



Pathology: Pathology েত অ� িকছু টিপক েথেকই বারবার �� িরিপট হয়। েয কারেণ িবগত 
বছেরর ��/টিপক গুেলা খুব ভাল কের সলভ করেত হেব। তেব সহজ ি�পােরশন এর জনয্
Robbin’s Pathology বইেয়র িকছু ব� এবং িফগার না েদখেল ��িত স�� হেব না। 

Microbiology: General Bacteriology এবং Virology েথেক েবারবার �� আেস।
Immunology এর িকছু িসেলে�ড টিপক েথেক �� আেস। পয্ােথালিজর মেতা অেতা েবিশ িরিপট
না হেলও Microbiology েতও েমাটামুিট �� িরিপট হয়। িবগত বছেরর �� টিপক সহ সলভ
করেত হেব। িনজ� েনাট রাখেল ি�পােরশন িনেত সুিবধা হেব।

Pharmacology: এই িবষেয় ��িত সবেচেয় কম সমেয় েনওয়া যায়। তেব concept clear কের
পড়েত হেব। এখােন confusion হয় সবচাইেত েবিশ। িবগত বছেরর �� টিপক সহ বারবার সলভ
করেত হেব। িনজ� েনাট রাখেত হেব।

Oral Pathology: েবশ িকছু �� আেস Oral Pathology েথেক। CAWSON এর েকান িবক�
েনই। line by line পড়েত পারেল ভােলা হয়। িন�ই না পারেল ব� গুলা েযন বাদ না যায়
েসিদেক ভােলাভােব লক্ষয্ রাখেত হেব। অবশয্ই Latest edition পড়েত হেব।

িবষয়
িভিত্তক



Faculty: Faculty এর সাবেজ�গুেলা েথেক �ায় এক-চতুথর্াংশ বা তারও েবিশ �� আেস। �িতিট
সাবেজে�র িকছু িকচু কমন টিপক রেয়েছ েযগুেলা েথেকই �িতবছর েবিশরভাগ �� আেস।
Faculty এর ��িতর জনয্ মূল বই েথেক একটা Clear Concept রাখেত হেব অবশয্ই। তেব
এেক্ষে� আপনােদর জনয্ সহায়ক ভূিমকা রাখেত পাের Synapse Dental Academy এর Faculty
Sheet গুেলা। Sheet গুেলােত Important টিপকগুেলা খুব সু�র ও সহজেবাধয্ কের েদওয়া আেছ
যা আপনার ��িতেক করেব সহজ ও ঝােমলামু�

িবষয়
িভিত্তক



িড�প্লামা ও েরিসেডিন্স পরীক্ষায় নতুনতম সংেযাজন Single Best Answer.
SBA ��গুেলা সাধারণত Scenerio based হেয় থােক, েযকারেণ সাধারণত ি�িনকয্াল
টিপকগুেলা েথেকই �� েবিশ হয়। তেব শুধুমা� ি�িনকয্াল অংশ েথেক �� আসেব এমন
নয়। েবিসক অংশ েথেকও SBA �� আসেত পাের। SBA এর উ�র সিঠকভােব করেত হেল
�েয়াজন েযেকােনা টিপক স�েকর্ এেকবাের Clear-cut knowledge এবং বারবার
অনুশীলন।
িসনয্াপস েড�াল একােডিমর েরিসেডি� লং বয্াচ এবং এ�াম বয্াচসমূেহ েরিসেডি� পরীক্ষার
�ে�র আেলােক আপনােক গেড় েতালা হেব একজন শ� ও েযাগয্ �িত��ী িহেসেব। এছাড়াও
�িতিট �াস ও পরীক্ষায় গুরু�পূণর্ টিপক েথেক পযর্া� MCQ এবং SBA �� িনেয় আেলাচনা
করা হেব েযটা েথেক মূল পরীক্ষায় েকমন �� হেত পাের তার একিট ধারনা পােবন।

SBA 
�সু্তিত



চান্স পাওয়ার জন্য েয টিপকগুেলা েকানভােবই িমস করা যােব নাঃ
েরিসেডি� পরীক্ষায় ০.১ ন�রও গুরু�পূণর্। কি�েটিটভ এই পরীক্ষায় চা� েপেত হেল
সব িকছুই ভালভােব পড়েত হেব। তেব িবগত বছেরর �� বা �ে�র টিপক েথেক েবশ
িকছু �� কমন পাওয়া যায় েযগুেলা েকানভােবই িমস করা যােব না। মেন রাখেবন কমন
টিপক িমস েতা চা� িমস।



• �াথর্ী �িতিট শু� উ�েরর জনয্ ০১ ন�র পােবন। �িতটা ভুল উ�েরর 
জনয্ েনেগিটভ মািকর্ং ০.০২। এটা খুব েবিশ মাকর্স নয়। তাই পরীক্ষায় 
সব দাগােত হেব। েকােনা অব�ােতই �� েছেড় আসা যােব না।

• �ে�র দুইিট বা িতনিট অপশন জানেল বা িনি�ত হেল অপর 
অপশনগুেলার িবপরীত উ�র েদওয়া েযেত পাের। 

• েরিসেডি� এর পড়াগুেলা সাধারণত একা পেড় েখয়াল রাখা খুবই টাফ। 
পড়া মেন থােকনা। এেক্ষে� �প �ািড করেত পারেল খুবই ভােলা।

• িনয়িমত পড়ােশানা করেত হেব। মেন রাখেবন, এটা একটা েট� ময্াচ।
• পড়াগুেলা িনয়িমত িরিভশন িদেত হেব। এেক্ষে� ��িতমূলক 

পরীক্ষাগুেলা খুবই সহায়ক। পরীক্ষা না িদেল টাইম ময্ােনজেম� এবং 
িনেজর লয্ািকংস ধরা সহজ হয় না।



েরিসেডি� পরীক্ষায় মা� ৩ ঘ�ায় এতগুেলা সাবেজ� একবাের 
আউটপুট েদওয়া সবেচেয় চয্ােলি�ং। শুরু েথেকই পড়া েগাছােনা 
থাকেত হেব এবং বার বার িরিভশন িদেত হেব। 

এজনয্ েলকচারশীট েবসড ��িতর েকান িবক� নাই। েসাসর্ হেব 
একিটই, েসিট েলকচারশীট। আপিন েয েসাসর্ েথেকই পেড়ন না 
েকন বা ইনফরেমশান কালে� কেরন না েকন, সবিকছুই 
েলকচারশীেট েনাট কের রাখেত হেব। 



েকন িসন্যাপ্স েডন্টাল একােডিম হেব আপনার েসরা পছন্দ?

📘📘 মানস�ত েলকচারশীট ও ��
�িতিট িবষেয়ই আপ টু েডট ও িনভর্রেযাগয্ কনেট� �দান করা হয়।
� Experienced & Subject-wise Mentors
�িতিট সাবেজে�র জনয্ আলাদা েম�র — যাঁরা িনজ িনজ েক্ষে� BEST।
🔁🔁 Review Class after Every Subject
�িতিট টিপক েশষ হওয়ার পর িরিভউ �ােসর মাধয্েম িবষয়গুেলা আরও দৃঢ়ভােব মেন রাখা 
যায়।
🗓🗓 Monthly Feedback Session
�িত মােস একবার কের িফডবয্াক েসশন েনওয়া হয় যােত েশখার মান উ�ত করা যায়।
💬💬 Direct Mentor Access
েযেকােনা কনিফউশেন খুব সহেজই েম�রেদর সে� েযাগােযােগর সুেযাগ।
💭💭 Dedicated Chat Box
�িতিট সাবেজে�র জনয্ আলাদা চয্াট ব�, েযখােন respective mentor থাকেবন — একদম 
হােতর নাগােল গাইডলাইন!
📚📚 Subject Choice & Exam Night Topic Sessions
পরীক্ষার আেগ গুরু�পূণর্ িবষয়গুেলা িরভাইজ করার জনয্ িবেশষ েসশন েনওয়া হয়।
🏆🏆 Top Performers’ Reward System
�িত সাবেজে� েসরা পারফমর্ারেদর জনয্ আকষর্ণীয় িগফট ও �ীকৃিত েদওয়া হয়।



 MS Residency March-2027 Long Batch

 FCPS Part-I July-2026 Long Batch

For Details

01898 82 82 91 01898 82 82 91 Synapse Dental Academy
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