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Combined Preparation Guideline: 

�থম কথা:  
MBBS পােশর পর একজন ডাক্তােরর সামেন অেনক �েলা দরজা উন্ম�ক্ত হয়। আপিন চাইেল িনেচর েয েকােনা এক বা 
একািধক িফেল্ড ক্যািরয়ার করেত পােরন - 

A. িক্লিনক্যাল সাবেজক্ট  
B. েবিসক সাবেজক্ট  
C. পাবিলক েহলথ  
D. িজিপ �্যাক�স  
E. িবিসএস, আ�ম� Corps, অন্যান্য সরকাির চাকুির  
F. েমিডক্যাল অিফসার, EMO, IMO, RMO  

 
আপিন যিদ িক্লিনক্যাল বা েবিসক সাবেজেক্ট ক্যািরয়ার করেত চান তাহেল আপনার জন্য েবস্ট অপশান হেচ্ছ িনেচর িতন� 
িডি�।  
 

A. Residency  

B. FCPS P-1  

C. Diploma/M.Phil.   
 

এক বছের আপিন ৪টা এক্সােম বসেত পারেবন। দ�ই� FCPS পাটর্ -১ (জ�ন + িডেস�র), Residency (নেভ�র) ও 
Diploma/M.phil (মাচর্)। Residency ও (Diploma/M.phil) BMU-এর অধীেন হয় অন্যিদেক FCPS P-1 পরীক্ষা 
BCPS এর আন্ডাের হয়, এক্সাম িসেস্টম একট�  িডফােরন্ট। এক নজের েদেখ েনই… 

FCPS vs Residency vs Diploma 

Feature FCPS Part-1 Residency Diploma 

Authority BCPS BMU BMU 

Duration 4 Hours 3 Hours 90 minutes 

Question Number 150 200 100 

Marks 300 200 100 
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Question pattern MCQ 75 + SBA 75 MCQ 180 + SBA 20 MCQ 80 + SBA 20 

Negative Marking No Yes Yes 

Seat Limitation No Yes Yes 

Competition Pass Mark Based 
(210) 

Rank Based Rank Based 

 

FCPS P-1 এবং Residency অথবা FCPS P-1 এবং Diploma িক একসােথ ি�পােরশান েনওয়া পিসবল? 
আমােদর ক�াইন্ড ি�পােরশন ব্যােচ কীভােব পড়ােনা হেব?  
 

�থম কথা Residency এবং Diploma এর ি�পােরশন িসেলবাস স�ূন � এক। �ধুমা� 
মাক� এর িডফাের�। 
 

● Residency/Diploma এবং FCPS Part-1 দুই�ট ���পূণ � পরী�ায় সফল হওয়ার জন� 
�েয়াজন স�ঠক পিরক�না ও সমি�ত ��িত। এই দুই পরী�ার িসেলবাস িবে�ষণ 
করেল েদখা যায়, উে�খেযাগ� সংখ�ক টিপক এেক অপেরর সে� িমল রেয়েছ। তাই 
�াট� ��িতর মাধ�েম একইসে� দুই পরী�ার জন� িনেজেক ��ত করা স�ব। 
েয িবষয়�েলােত েফাকাস করেত হেব 

✔ Anatomy 
✔ Physiology 
✔ Biochemistry 
✔ Pathology 
✔ Pharmacology 
✔ Microbiology 
✔ Faculty Textbooks (Davidson's, Bailey & Love's, DC Dutta, Jeffcoates, Mollah & Nelson 

ইত�ািদ) 
⮚ িবগত কেয়ক বছেরর অিভ�তায় েদখা েগেছ, Surgery, Gynecology & Obstetrics এবং 

Pediatrics িবষেয় Residency/Diploma ও FCPS Part-1 ��িতর �ায় ৭০–৮০% অংশ 
কমন। বািক অংশ পরী�ািভি�ক িকছ�  িনিদ�� টিপক িনেয় গ�ঠত।  

অন�িদেক Medicine-এ Residency/Diploma ও FCPS Part-1 ��িতর �ায় ৪৫–৫৫% অংশ 
কমন। তেব FCPS Part-1 Medicine-এর জন� Davidson's বই একাই �ায় ৯০% ��িত 
কভার করেত সাহায� কের। একইসে� Residency/Diploma পরী�ার ে�ে�ও Davidson's-
এর �ান অত�� কায �কর ভূিমকা পালন কের। তেব Residency/Diploma-েত ভােলা 
ফলাফেলর জন� েবিসক সাবেজ��েলার উপর শ� িভি� গেড় েতালা অপিরহায �। 



 

 

Synapse Medical Academy 5 
 

 FCPS P-I + Residency Combined Guideline PDF 

অেনক সফল �াথ� FCPS Part-1 স�� করার পর Residency/Diploma পরী�ায় 
অংশ�হণ কেরন এবং ত�লনামূলকভােব েবিশ সফল হন। এর �ধান কারণ হেলা তারা 
েবিসক সােয়ে�র গভীর ধারণার সে� ি�িনক�াল �ানেক কায �করভােব সম�য় করেত 
পােরন। 

 
 
 
 

Synapse Combined Batch-এর িবেশষ� 
 
Synapse Residency/Diploma + FCPS Part-1 Combined Batch-এ আমরা আপনােক দুই 
পরী�ার ��িতর কমন �াউ��েলা িচি�ত কের এক�ট সুসংগ�ঠত ও সমি�ত �ািড ��ান 
�দান করব। 
 
✔ Residency/Diploma ও FCPS Part-1-এর কমন টিপকসমূহ িনধ �ারণ 
✔ �েয়াজনীয় িরেসাস � ও েরফাের� সা�জেয় েদওয়া 
✔ পরী�ািভি�ক ���পূণ � �� ও ে�� িবে�ষণ 
✔ Basic Concept ও Clinical Application-এর সমি�ত িশ�া 
✔ একই ��িতেত দইু পরী�া কভার করার সুেযাগ 
 
এক�ট স�ঠক পিরক�না, অিভ� গাইডলাইন এবং ধারাবািহক পির�ম আপনােক 
Residency/Diploma ও FCPS Part-1 উভয় পরী�ায় সাফেল�র পেথ এিগেয় িনেত পাের। 
 

✧ কীভােব �র� করেবা?  
BMDC Registration টা হােত েপেলই আপিন FCPS P-1 এক্সােম অংশ িনেত পারেবন। তেব েরিসেডিন্স এবং িডেপ্লামা 
পরীক্ষায় অংশ েনওয়ার জন্য ইন্টানর্ �র�র পর এক বছেরর গ্যাপ থাকেত হেব। েস িহেসেব অেনক সময় েরিসেডিন্স বা িডেপ্লামা 
েদওয়ার আেগ আপিন ২ বার েকান েকান েক্ষে� ৩ বার FCPS P-1 িদেত পারেবন।  
So, ইন্টা�ন�র পরপরই ফাস্টর্ এক্সাম িহেসেব েবস্ট চেয়জ হেচ্ছ FCPS P-1. পাটর্-১ এ চান্স পাওয়ার জন্য আপনােক 
কনেসপশান িক্লয়ার কের পড়েত হেব, েবিসক নেলেজর পাশাপািশ আপনােক সংিশ্লষ্ট সাবেজেক্টর েটক্সটবুকটা খুব ভােলাভােব 
পড়েত হেব, িক্লিনক্যালী আপনােক শাপর্ হেত হেব। েরিসেডন্সীেতও ইদানীং �চ� র িক্লিনক্যাল �শ্ন থাকেছ। আপনার পাটর্-১ এর 
িক্লিনক্যাল নেলজ েরিসেডন্সীেত আপনােক এিগেয় রাখেব। 
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Combined ��িতর কমন �াউন্ডঃ 

Marks Distribution 
 

Subject Residency/D

iploma 

(200 Q) 

Medicine P- 1 
(150 Q) 

Surgery P-
1(150Q) 

Gynae P-
1 (150Q) 

Pedi P-1 

(150Q) 

Anatomy 12-15% Davidsons 50% 50% 50% 

Physiology 20-25% Major 
Syste
m 

35-40% 35-40% 40% 

Biochemistry 8-10%

  

Davidsons

  

5-10%  5-10%

  

5%

  

Pathology

  

10-15%

  

Davidson’s  10%  10%

  

10%

  

Pharmacology  10-12%

  

Davidson’s  3%  3%

  

5%

  

Microbiology

  

18-20%

  

Davidson’s  10%  10%

  

20%

  

Faculty

  

35-40%

  

 85-90%

  

30%  30%

  

15%

  

 

Medicine: 

েমিডিসেনর Part-1 পরীক্ষার জন্য Davidson ই ৯০% কাভার কের।তেব Davidson এর িকছ�  চ্যাপ্টার আেছ েয�লা ব্যািসক 
সেব্জক্ট এর সােথ িরেলেটড। এই চ্যাপ্টার�লা সাধারণত Part-1 এর জন্য কম �র�� েদয়া হয়।FCPS এ েযভােব কিম্প�শন 
বাড়েছ তােত েকান চ্যাপ্টার কম �র�� েদয়ার সুেযাগ নাই। েসকারেণ এই চ্যাপ্টার�লা যখন আপিন ব্যািসক সােব্জক্ট এর সােথ 
পড়েবন তখন আপিন অন্যেদর েথেক চান্স পাওয়ার েদৗেড় অেনক এিগেয় থাকেবন।িনেচ চ্যাপ্টার�লা Davidson বই এর Index 
এ মাকর্  কের েদয়া আেছ.. 
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এছাড়া Davidson এর �িত� িসেস্টম এর �র�েত Anatomy ও Physiology অংশ রেয়েছ, যা আপিন ব্যািসক সােব্জক্ট এ খুব ভােলাভােব 
পড়েবন। 
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FCPS P-1 Exam Format 
⮚ FCPS P-1 Examination Will be held in 1 (one) day instead of 3 (three) Days 

⮚ 3 (Three) Papers Will be Converted into 1 (One) Paper. 

⮚ The Duration of the Examination: 4 Hours. 

⮚ Total Number of Questions: 150 (Multiple True False-75 & Single Best Answer 75) 

⮚ Marks for each Question:2 (Total Marks for 150 Questions: 150*2) = 300 

⮚ Pass Marks For the following Subjects Will be 210 Out of 300 (70%) 

Registration Fee: 
⮚ Tk 11,000/= (Eleven Thousand) For New Candidates (Registration + Examination Fee). 

⮚ Tk 10,000/= (Ten Thousand) For Old Candidates (Examination Fee). 
 

Residency Exam Format 
⮚ Total 200 MCQ in single day 

⮚ Duration of exam: 3.00 Hours (180 minutes) 

⮚ 180 Q (MCQ) Multiple Choice Questions of multiple "True" / "False" response type with 5 
branches to each question, i.e., a, b, c, d, e. 

⮚ 20 Q Single best answer (SBA). Each Q equivalent Mark-1.  

⮚ Each correct stem is to be awarded with a positive mark of 0.2 for MCQ true/false type 

⮚ There is 0.02 negative marks for each incorrect response. 

⮚ Filling in the appropriate circle with a ballpoint pen. 

Passing Criteria for Residency 
⮚ Institution wise Limited seat for government & Private candidates 

⮚ Only top scoring Candidates will get chance according to seat number 

Registration Fee: 
⮚  Tk 7000/= 

 
Diploma Exam Format 

⮚ Tot 200 Question (180 MCQ + 20 SBA) in single day 

⮚ Duration of exam: 90 minutes 

⮚ 180 Q (MCQ) Multiple Choice Questions of multiple "True" / "False" response type with 5 
branches to each question, i.e., a, b, c, d, e. 

⮚ 20 Q Single best answer (SBA). Each Q equivalent Mark-1.  

⮚ Each correct stem is to be awarded with a positive mark of 0.2 for MCQ true/false type 

⮚ There is 0.02 negative marks for each incorrect response. 

⮚ Filling in the appropriate circle with a ballpoint pen. 

Passing Criteria for Residency 
⮚ Institution wise Limited seat for government & Private candidates 

⮚ Only top scoring Candidates will get chance according to seat number 

Registration Fee: 
 Tk 7000/= 
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Residency এবং FCPS P-1 ��িতর িমল-অিমলঃ 
FCPS P-1 Residency 

* একিদেন ৩ েপপার এক্সাম হয়। েটাটাল ৪ ঘণ্টা।  * একিদেন ৩ ঘন্টায় এক্সাম হয়।  

* �িত েপপাের ২৫ টা MCQ েকােয়শ্চান, ২৫ টা SBA 
েকােয়শ্চান থােক। 

* ২০০ টা েকােয়শ্চান। 

* েকান েনেগ�ভ মাকর্  নাই।  * েনেগ�ভ মাকর্  আেছ। একটা েস্টম ভ�ল করেল 0.02 মাকর্  কাটা যােব। ২০ 
টা েস্টম ভ�ল আনসার করেল ১ মাকর্  কাটা যােব। 

* পরীক্ষায় িচন্তাভাবনা কের আনসার করার জন্য অেনক টাইম 
পাওয়া যায়। 

* Time Management খুবই ভাইটাল। সমেয়র অভােব অেনক 
েকােয়শ্চান আনসার িমস হেয় েযেত পাের।  

* িনেজর সােথ িনেজর কিম্প�শান। েকান িসট িলিমেটশান 
নাই। ৩০০ না�ােরর মেধ্য পাস মাকর্-  ২১০। (ব্যিত�ম েবিসক 
সােব্জক্ট- পাস মাকর্- ১৮০) 

* �েত্যক সাবেজেক্টর জন্য িন�দ�ষ্ট িসট। িসেটর িবপরীেত যতিদন 
ক্যািন্ডেডইট আেছ তঁােদর মেধ্য কিম্প�শান। 

* ি�িভয়াস েকােয়শ্চান পাওয়া যায়না। েসেক্ষে� েমন্টরেদর 
গাইডলাইন অনুযায়ী ��িত িনেত হয়। 

* িবগত বছেরর েকােয়শ্চান স�িলত বই ��িতর েক্ষে� খুবই সহায়ক। 

* ইন্টানর্ েশষ হওয়ার পরপরই এক্সাম েদওয়া যােব। BMDC 
েরিজে�শান না�ার টা লাগেব এপ্লাই করার জন্য। 

* ইন্টা�ন� েশষ হওয়ার এক বছর পর এপ্লাই করা যােব। 

 
Question Analysis of Residency 
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Residency / Diploma Book List 
🧠🧠 Anatomy 

1. Main resource – Lecture Sheet 
2. Q World with Master Question 
3. Text Books 

o BD Chaurasia (8th edition) or Vishram Singh (2nd Edition). 
o Snell Clinical Neuroanatomy 
o Histology (Junqueira’s Basic Histology/Selim Reza) 
o Langman’s Embryology or Vishram Singh - Clinical Embryology. 

4. Others 
o Lumley MCQ book 
o Figures from Google or Nitter. 

 
⚡ Physiology 

1. Main resource – Synapse Lecture Sheet 
2. Q World with Master Question 
3. Text Book – Ganong’s Review of Medical Physiology (25th) 
4. Others 

o Roddy’s MCQ book 
o Vision Physiology 

 
🔬🔬 Biochemistry 

1. Main Resource – Synapse Lecture Sheet 
2. Q World with Master Question 
3. Text Book – ABC Biochemistry (10th edition) 

 

🧫🧫 Microbiology 
1. Main Resource – Synapse Lecture Sheets 
2. Q World with Master Question 
3. Text Books 

o Lange Review of Medical Microbiology & Immunology (16th Edition) 
o KD Chatterjee (Parasitology) 

4. Others 
o Smiddy’s MCQ Book 

 
🧬🧬 Pathology 

1. Main Resource – Synapse Lecture Sheets 
2. Q World with Master Question 
3. Text Books 

o Robbins Basic Pathology (11th Edition) 
o Khaleque Pathology 

 
 

💊💊 Pharmacology 
1. Main Resource – Synapse Lecture Sheets 
2. Q World with Master Question 
3. Text Books – (Vision Pharmacology) 

 
📚📚 General Text Books 
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1. Davidson (24th Edition) 
2. Bailey & Love (28th Edition) 
3. Dutta’s Textbook of Gynaecology (9th-10th Edition) 
4. Synapse Lecture Sheet 
5. Q World with Master Question 

 
 
 
 
 
 
 
 
 
 

ক�াইন্ড ি�পােরশন িনেত িনেচর েদয়া িকউআর েকাড স্ক্যান কের 
ক�াইন্ড একােডিমক �েপ জেয়ন কর�ন… 

 
বা Link িক্লক কের জেয়ন কর�ন… 
https://chat.whatsapp.com/CrgomqpdPNY2Ve
QMsTElGp

https://chat.whatsapp.com/CrgomqpdPNY2VeQMsTElGp%0c
https://chat.whatsapp.com/CrgomqpdPNY2VeQMsTElGp%0c
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FCPS P-1 Syllabus (BCPS Update) 
 

FCPS P-1 Medicine Syllabus 
 
Topic-wise Distribution of Questions  
 

Topic Number 

General Aspects of Medical Practice 5 

Genetics 5 

Neurology 15 

Gastroenterology 10 

Hepatology 05 

Haematology 8 

Principles of oncology 1-2 

Climatic & Environmental factors in diseases 1-2 

 

Cardiology 1515 

Endocrinology and Metabolic disorders 15 

Clinical Nutrition 3 

Toxicology 3 

Dermatology 4 

Psychiatry 5 

Medical Statistics 5 

Immunology 5 

Respiratory Medicine 10 

Infectious diseases and Tropical Medicine 15 

Disturbances in Water, Electrolyte and Acid-Base balance 3 

Nephrology 8 

Principles of Geriatric Medicine 1 

Rheumatology 8 
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GUIDELINE FOR SETTING QUESTIONS IN FCPS-I SURGERY 
 
Distribution of questions in FCPS Part-1 Surgery 

 

 
SL 

 
Anatomy, Embryology, Histology 

 
No. of Question 

01 Embryology & Growth of surgical interest 4 
02 Histology in relation to surgical pathology (like neoplasm, tuberculosis, interesting 

surgical conditions) 
3 

03 Osteology & Arthrology 6 
04 Myology, Neuro-anatomy & Angiology 6 
05 GIT 12 
06 Genitourinary system 4 
07 Respiratory & Cardiovascular 8 
08 Endocrine & Breast 7 
09 Metabolism including nutrition & fluid balance (Biochemistry) 10 
10 CVS & Respiratory system including Pulmonary Function and Ventilation 8 
11 Nervous control of different organs and pain pathways and mechanism 2 
12 GIT including control of secretion & function of different organs 8 
13 Blood & Reticuloendothelial system 6 
14 Renal including function test, water & osmo regulation 4 
15 Breast & Endocrine 5 
16 Musculo-Skeletal (calcium metabolism) 2 
17 Pharmacology - Antibiotics, Anaesthetics, Analgesics, Inotrops, Imunossupressives & 

Antimitotic drugs 
3 

18 Biostatistics (basic concepts, sample & data collection) 2 
19 Immunology & Genetics 5 
20 General Pathology 12 
21 Haematological & Reticuloendothelial disorders in surgical practice 4 
22 Specimen & sampling 3 
23 Systemic pathology 12 
24 Microbiology 5 
25 Hospital infection 2 
26 Sterilization 3 
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FCPS P-1 Gynae Syllabus 
 

Anatomy & histology 35-38 
Embryology 05-10 
Genetics 04-05 
Biophysics 02-03 
Statistics & epidemiology 03-05 

 

PHYSIOLOGY, BIOCHEMISTRY, PHARMACOLOGY, ENDOCRINOLOGY 
 

Total no of question 50 
Multiple choice question (MCQ) 25 
Single best answer (SBA) 25 

 

Distribution of questions are as follows 

Physiology 20-25 
Biochemistry 10-15 
Pharmacology 05-10 

 

PATHOLOGY, MICROBIOLOGY, IMMUNOLOGY 
 

Total no of question 50 
Multiple choice question (MCQ) 25 
Single best answer (SBA) 25 

 

Distribution of questions are as follows 

Pathology 30-35 
Microbiology 10-15 
Immunology 05-08 

 

FCPS P-1 Pediatrics Syllabus 
 

Parts No Of Question 
1. Cell biology 3-4 
2. Developmental (general and special) anatomy 6-8 
3. General anatomy and Topographic anatomy 6-8 
4. Histology 3-5 
5. Applied anatomy 7-9 
6. Anatomy of physiologic processes and disorders 4-6 
7. Anatomical basis of procedure and related problems 2-4 
8. Sectional anatomy and anatomy of imaging 4-6 
9. Behavioral science, medical ethics, code of conduct, communication skill 2-3 
10. Medical Statistics 2-3 
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1. Cell physiology and molecular biology 4-5 
2. Pathophysiology of body fluid, electrolytes 3-5 
3. Physiology of growth and development 4-5 
4. Physiological processes & its clinical application/ (Applied physiology) 10-15 
5. Physology of imaging 2-3 
6. Clinical biochemistry 5-6 
7. Clinical pharmacology 6-8 

 
1. General pathology 8-10 
2. Immunology 4-6 
3. Genetics and molecular biology 3-5 
4. Histopathology. 2-3 
5. Systemic pathology 12-15 
6. Bacteriology 4-6 
7. Virology 3-5 
8. Parasitology 2-3 
9. Mycology 2-3 
10. Pathological procedures, sterilization /disinfection 1-2 
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িসন্যাপেসর Combined batch েযভােব সাজােনা হেয়েছঃ 
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িসন্যাপেসর রািনং ক�াইন্ড ব্যাচ িনেয় জানেত স্ক্যান কর�ন 
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